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Pomozte vlaštovkám! 
Vlaštovky patří mezi běžné ptáky našeho venkova, jejich početnost se ale snižuje. Od roku 

1990 jejich populace v Evropě poklesla o 30%. Proč? 

1. Pesticidy používané na polích snižují množství potravy – hmyzu. 

Ten, který přežije, je otrávený.  

2. Hirundo rustica je vědecký název vlaštovky obecné. “Rustica” 

znamená venkov. Venkov se ale mění a místa, kde mohou 

vlaštovky stavět hnízda, mizí. 

3. Vlaštovky i jiřičky jsou chráněné, ale stále hodně lidí ničí jejich 
hnízda.  

4. Ke stavbě hnízda potřebují bahno. Najít bahno ve městech je však 
tvrdý oříšek. 

Pomozte proto těmto úžasným ptákům. Ochranou stávajících 

hnízd či vytvořením nového domova. 
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Materiál a pomůcky 
 

1. dřevěné prkénko (přibližně 20x30 cm) 

2. kladivo 

3. provázek 

4. nůžky 

5. samotvrdnoucí modelovací hmota 

6. drát 

7. hřebíky 

8. kleště 
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1.  

2.    

Krok za krokem 

       V l o ž  k o u s k y  p r o v á z k u  d o  
m i s k y  s  v o d o u  a  n e c h  j e  a s i  
1 0  m i n u t  n a s á k n o u t .  
 

       N a s t ř í h e j  p ř í r o d n í  
p r o v á z e k  n a  m a l é  k o u s k y  
( 3 - 4 c m ) .  P o k u d  n e m á š  
p r o v á z e k ,  m ů ž e š  p o u ž í t  
s l á m u  n e b o  s u c h é  l i s t y .  
 

       S m í c h e j  n a s á k l é  k o u s k y  
p r o v á z k ů  s  m o d e l o v a c í  h m o t o u   
a  p o  n ě k o l i k  m i n u t  z a p r a c o v á v e j .  
P r o v á z k y  z a b r á n í  p o p r a s k á n í  
h m o t y  p o  v y s c h n u t í .  

 

3.  
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4.  

5.   

6.  

  

 cm aprox. 20 

 cm aprox. 8 

7. 

  

       N a  d ř e v ě n é  p r k é n k o  
n a m a l u j  l i c h o b ě ž n í k  ( 7 - 8  
c m  v y s o k ý  a  2 0  c m  
d l o u h ý ,  p o d l e  o b r á z k u ) .   

 

       Z a t l u č  h ř e b í k y  d l e  
n á k r e s u  ( n e  n a  v r c h n í  l i n k u ) ,  
a s i  1 , 5  c m  o d  s e b e .  1 5  –  2 0  
h ř e b í k ů  u n e s e  v á h u  h n í z d a .  

 

       K r a j n í  h ř e b í k y  n a  o b o u  
k o n c í c h  s p o j  d r á t k e m  t a k ,  a b y s  
v y t v o ř i l  a s i  8  c m  v y s o k ý  o b l o u k  
( o d  d e s k y ) .  

 

       Z  m o d e l o v a c í  h m o t y  t v o ř  
v á l e č k y .  P r v n í m  z a k r y j  h ř e b í k y  a  
p o m o c í  d a l š í c h  p o s t u p n ě  v y t v á ř e j  
t v a r  h n í z d a ,  a ž  s e  d o s t a n e š  
k  d r á t u .  
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8.  
  

9.   

10.   

Víš, že …  

•  

•  

•  

•  

       P o m o c í  t u ž k y  d o t v a r u j  
v n i t ř n í  č á s t .  P e č l i v ě  z a k r y j  
v š e c h n y  h ř e b í k y  a  d r á t ,  
a b y s  z a b r á n i l  z r a n ě n í  
b u d o u c í c h  o b y v a t e l !  

 

       V y t v o ř  v n ě j š í  v z o r e k ,  
a b y  s e  h n í z d o  p o d o b a l o  
t o m u  o p r a v d o v é m u  
v l a š t o v č í m u .  

 

          N e c h  s c h n o u t  
a l e s p o ň  2 4  h o d i n .  P o t é  j e  
p ř i p r a v e n o  p r o  v l a š t o v k y !  
P o v ě s  h o  d o  p r ů c h o d u ,  
p o d l o u b í  n e b o  k ů l n y . . .  

 

každým rokem odlétá z Evropy do 
Afriky 200 miliónů vlaštovek,  

 během letu naloví velké množství 
hmyzu, 

 po návratu umí najít své hnízdo, pokud vydrželo přes zimu, 

 lidé dříve věřili, že zimu tráví vlaštovky zavrtané do bahna rybníků? 
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Více informací o vlaštovkách 

• Nauč se je poznávat 

• Vlaštovky mají potíže 

• Daleké cesty 

• Jak jim pomoci? 
 

Pták roku 1992 – první pták roku ČSO 
 

 

 

 
Tento materiál byl přeložen a upraven jako příloha výukového programu pro 1. 

stupeň ZŠ Vlaštovičko, kde jsi? Vychází s podporou Ministerstva životního 
prostředí. Materiál nemusí vyjadřovat stanoviska MŽP. 
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