-~

Prirucka k pozorovani
vlastovek

pro ucitele a lektory enviromentalni vychovy

Obsahuje metodiku a pracovni listy k vyukovému

programu pro 1. stupen ZS - Vlastovicko, kde jsi?

Prelozila a upravila: Gabriela Dobruska

D)
> Birdlife

INTERNATIONAL
Qso

~

© Ceska spole&nost ornitologicka 2016



Obsah

1. Uvod
Jak pouzivat Priru¢ku k pozorovani vlastovek?
Vyhody pro zapojené Skoly 2

2. Zakladni informace o vlastovkach
Daleka cesta vlastovek
Jak vypada rok v Zivoté vlastovek?
Vlastovci pfibuzenstvo

3. Terénni priizkum

Vlastovicko, kde jsi? 8
Doplnkové aktivity 12
Pracovni listy: PL 1.Vlastovka, nebo jificka? 13
PL 2. Terénni zaznamy 14
PL 3. Zdznam aktivniho hnizda 15
PL 4. Nakresli mapu umisténi hnizd! 16
PL 5. Souhrn 17
PL 6. Vlastovky a nase okoli 18

4. Doplinkové informace
Vzdélavani pro udrzitelny rozvoj 19

5.Vyzva pro ucitele
Hodnotici dotaznik 20

© Ceska spole¢nost ornitologicka 2016. Podle Barn Swallows Observation Guide Wild Bird Society of Japan
prelozila a pro Ceské prostredi upravila: Mgr. Gabriela Dobruska, vioZzené ilustrace: Jan Ho3ek, Jifi Kalacek,
grafickd Uprava: Jifi Kalacek

Material byl pfipraven za finanéni podpory MZP, nemusi vyjadfovat stanoviska MZP.

ISBN: 978-80-87572-17-7



1. Uvod

Jak pouzivat Prirucku k pozorovani vlastovek?

Pomoci této pfirucky se déti nauci, jak pozorovat vlastovky ve svém okoli.
Prdzkum mohou udélat kdekoli, kde vlastovky hnizdi. Aby se touto meto-
dikou mohly fidit i déti ve méstech, zahrnuli jsme jako alternativu také po-
zorovani jiricek, které jsou ve méstech béznéjsi. | kratka prochazka v okoli
$koly umozni zapojeni do priizkumu.

Pfirucka obsahuje obecné informace o vlastovkach a navod ke kon-
krétnim aktivitdam pfi jednoduché badatelské ¢innosti déti. Doufame, ze
Vam tato pfiru¢ka pomuUze zapojit se s détmi do pozorovani vlastovek
v okoli vasi $koly a probudit v nich zdjem o ochranu pfirody.

Nasi mali sousedé

Vlastovky patfi k ptakdm, ktefi v nasi tésné blizkosti Ziji jiz po staleti
a které davérné zname. Proto se také v roce 1992 stala i Uplné prvnim
Ptakem roku! Kazdym rokem ocekavame jejich navrat a kazdy podzim po-
zorujeme, jak se chystaji k odletu. Mdzeme je najit tam, kde naleznou mis-
to k hnizdéni a dostatek potravy. Oboji jim poskytuji zemédeélska staveni,
ktera najdeme vétSinou na venkové. Dfive, v dobach kdy nebyly zpevné-
né cesty a misto aut jezdily konské povozy, byvaly bézné i ve méstech.

Vlastovky maji potize

V poslednich letech pocetnost vlastovek poklesla. Draty na podzim ob-
tézkané vlastovkami jsou minulosti. Existuje nékolik vysvétleni. Tim
nejpravdépodobnéjsim je zména vyuzivani krajiny a zpUsobu zemé-
délského hospodafreni. Snizil se pocet chovanych domacich zvifat (ve
velkochovech i domdcnostech). Pouzivani chemickych prostfedki
a herbicidu sniZilo mnozstvi [étajiciho hmyzu. Dalsim moznym dlvodem
je zména pouzivanych stavebnich materiadl. Na hydrofobnich (vodu od-
puzujicich) omitkach hnizda nedrzi a padaji. Mnoho lidi hnizda na do-
mech nechce a jejich stavbé brani...

A ani v Africe jim slunce nesviti: cestou je ¢eka velké nebezpeci v podo-
bé nelegélniho lovu drobnych pévci ve Sttedomofi. Zde jsou povazovany
za kulinafskou lahtdku, za kterou turisté ochotné zaplati. Nékteré africké
kmeny pak ¢erné ptaky povazuji za znameni magie, jiné je lovi jako béz-
nou potravu. Svoji roli hraje i vysouseni moc¢all a rozsifovani Sahary, kte-
rou vlastovky musi 2x ro¢né preletét.

Rychlé zjisténi stavu okolniho prostredi

Vlastovky jsou dobrym indikatorem kvality prostfedi. Pozorujte je ve svém
okoli. Nejen, zZe naucite déti vnimat a pozorovat pfirodu kolem sebe, ale
vase vysledky mohou pomoci nékteré mistni ochranarské organizaci uci-
nit potfebné kroky ke zlepseni stavu Zivotniho prostfedi. Mohou zéroven
slouzit jako podklady pro jednani s hospodafi pfi zajistovani podminek
pfihodnych pro zivot vlastovek.



Vyhody pro zapojené skoly

Dostupné vzdélavaci materialy, rozvijeni zakovskych kompetenci

Ptaci jsou idealnim vzdélavacim prostfedkem. Déti maji rady zivou pfiro-
du, v¢etné ptaku. Jsou jim tou nejblizsi skupinou, se kterou se kazdy den
setkavaji.,Vlastovky” jsou vhodnym pfedmétem pro viechny Skoly — na
venkoveé Castéji spatfi vlastovky, ve méstech jificky.

Jejich hnizda jsou casto tak blizko a napadné umisténd, ze je mohou
pozorovat pouhym okem, nepotrebuji specidlni vybaveni. Déti rozvinou
své pozorovaci schopnosti, nauci se porovnavat a vyhodnocovat vysled-
ky, analyzovat informace, dojit k zavéru na zakladé svého pozorovani. Vy-
zkousi si prlizkum vefejného minéni.

Jestlize $kola vysledky uchova a priizkum bude pravidelné opakovat, zis-
ka cenné podklady pro zhodnoceni zmén pocetnosti ¢i Uspésnosti hniz-
déni vlastovek béhem let.

Poznamky:
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2. Zakladni informace o vlastovkach

Vlastovka obecna (Hirundo rustica)

Vlastovky jsou drobni ptaci s cernym hibetem, ¢ervenym hrdlem, bilym
bfiskem a dlouhym, vidli¢cnatym ocasem. Za letu vypada vlastovka jako
by byla cela ¢erna, proto ji nejlépe ur¢ime podle tvaru ocasu a klouzavého
letu. Sedici vlastovky si neustale “povidaji” — $tébetaji a cvrlikaji, ozyvaji
se i za letu. Jsou rozsifené po celém svété. Na severni polokouli travi léto
a vyvadéji mladata. BEhem podzimu se vydavaji na dalekou cestu na jizni
polokouli, protozZe v zimé by nenalezly dostatek potravy. V Evropé je mu-
Zzeme vidét opravdu vSude vyjma nejsevernéjsich oblasti.

seve

Vlastovky i jiticky jsou bajecni letci. Jsou velmi Cilé a travi vétsinu ¢asu ve
vzduchu lovem létajiciho hmyzu. Oba druhy se navzajem lisi hlavné vzhle-
dem a zpUsobem stavby hnizd. Vlastovka ma daleko hloubéji vykrojeny
ocas a ¢ervené hrdlo. Jificka ma hrdlo vyrazné bilé a kratsi, méné vyrazné
vidli¢naty ocas. Na rozdil od vlastovky ma bilou dolni ¢ast zad, tzv. kostrec.
Vlastovky a jiticky casto sdili stejna hnizdni prostiedi, ale jificky castéji na-
lezneme i ve méstech. Zatimco hnizda jificek jsou uzaviena a umisténa
vné budoy, ta vlastovek jsou miskovitd a vétsSinou uvnitf na néjaké pod-
loZce. Tou mUize byt i obycejna Zarovka.

Jak rozpozname mladou viastovku od dospélé?

Mladé vlastovky jsou o néco mensi a maji kratsi ocasek nez jejich rodice.
Nejvyssi prokazany vék vlastovky je 11 let.

Vlastovéi hnizdo

Vlastov¢i hnizdo tvofi smés slin a bahna vytvarovana do drobnych kuli-
Cek, které postupné lepi na misto budouciho hnizda. Hnizda stavi vétsi-
nou uvnitf budov - v chlévech a stodolach a v priichodech, ale vzdy pod
oteviena. Svou stavbu zpevnuji stébly trav, senem ¢i jinym materidlem,
ktery visi z hnizda. Pozorovani vlastovek pfi krmeni mladat patfi ke kras-
nym zazitk(m.

Populace vlastovek v Evropé

Vlastovky patfi k béznym druh(m, vyskytuji se témér po celém svété.
Jejich populace v Evropé je pomérné stala. Pfesto je v CR zafazena mezi
ohrozené druhy a pocty vlastovek u nas klesaji. Podle Jednotného pro-
gramu scitani ptaka (JPSP) je od roku 1982 uvadén mirny pokles zhruba
0 20 %. Podobny trend hlasi i mnoho monitorovacich program@ v jinych
statech Evropy. Negativni zasahy do jejich prostredi, nedostatek Iétajiciho
hmyzu, chemické postfiky a mizejici hnizdni pfileZitosti, to vSe by do bu-
doucna mohlo byt pfi¢inou vymizeni tohoto druhu na nasem kontinentu.
Dllezité je zachovani tradi¢nich zemédélskych usedlosti.



Daleka cesta vlastovek

O pronikéni do taju ptaci
migrace vypovida kratky
dokumentarni film CSO:
Lidé, ktefi pozoruji ptaky

Vlastovky kazdoroc¢né podnikaji cestu ze svych hnizdist na severu na jih,
na zimovisté. Severoamerické vlastovky odlétaji do Jizni Ameriky, asijské
do jihovychodni Asie, na Filipiny, do Indonésie a Malajsie. Evropské vla-
Stovky travi zimu v jizni Africe.

Hnizdisté
Zimovisté
Oblast zimovisté i hnizdisté zaroven

Dlouho se pfedpokladalo, Ze vlastovky zimuji v bahné rybniku. K této do-
mnénce vedla skute¢nost, ze vlastovky pred odletem hromadné nocuiji
v rakosinach. To uvadi jesté i Carl Linné, slavny biolog, ve svych Migrati-
onies Avium z roku 1757. Az na pocatku 19. stoleti zacali lidé pronikat do
taji ptaci migrace a zjistili, Ze vlastovky, stejné jako mnoho dalSich druhi
ptakd, podnikaji dvakrat ro¢né velmi dlouhou cestu.

Zacatkem Zzafi je jiz vétsina vlastovek pfipravena k odletu do Afriky, kde
preckavaji nevlidnou evropskou zimu. Nedockavé poletuji a houfuji se na
dratech telefonniho vedeni. Vétsinou odlétaji spolecné se svymi mladaty
béhem zafi. Néktefi opozdilci se viak zdrzuji na hnizdistich az do fijna.
Zpatecni cesta do Afriky trva vlastovkam asi 6 tydnu. Vlastovky z rliznych
Casti Evropy leti na rlizna mista v Africe. PFi své cesté musi pfekonat Sahar-
skou poust i rovnikové pralesy. Tahnou za dne nepifilis vysoko nad zemi,
za jeden den urazi kolem 320 km. Noci travi obrovska hejna v rakosi na
tradi¢nich tahovych zastavkach.

Nase vlastovky nejcastéji zimuji jizné od rovniku. S jarem se opét vydavaji
na sever zahnizdit a vychovat mladata. Casto se vraci kazdy rok na stejné
misto. To maji za sebou az 10 000 km dlouhy let ze zimovist v jizni a stfedni
Africe. Cesta vlastovkam trva zhruba ¢tyfi tydny a samci obvykle dorazi na
hnizdisté o néco drive. Lidé si vzdy spojovali a spojuji jejich pfilet s pficho-
dem jara, tedy tolik o¢ekavaného tepla a sluni¢ka.V Cesku mizeme prvni
vlastovky pozorovat jiz v bfeznu.



Jak vypada rok v zivoté vlastovek?

Vlastovky jsou cestovatelé. Jejich cesty maji vak svij fad. Pozorné si pro-

hlédnéte obrazek a do prazdnych barevnych ovalkd doplite nazvy roc-
nich obdobi.

zivot
vlastovek

Reseni:

© Zimu travi vlastovky
v Africe.

@ Zivot

vlastovek

S

“ Tisice vlastovek pred cestou
odpociva v rdkosinach.

© V zéfi se vydavaji na dalekou
cestu.

© Kazdé jaro se vraci do Evropy v pribéhu
bfezna a dubna.

“ Hnizdo je hluboka miska ze slin a bahna.

© 4-6 vajicek snasi v dennich intervalech.

© Béhem léta stihnou vlastovky
2-3 hnizdéni.

© Jesté nékolik dni po vylétnuti
krmi rodice sva mladata.



Vlastovka letici nad vodou chyté
hmyz

Komar, béznd potrava vlastovek

Pfi sbéru blata na stavbu hnizda

Po jaké dobé opousti
vlastovky hnizdo?

,Po 2 tydnech sezeni na
vejcich (inkubaci) se zacinaji
lihnout mlddata.

Jesté dalsi 3 tydny vsak trvd,
nez jsou mlddata plné
opefend a mohou opustit
hnizdo.

| poté je rodice jesté
dokrmuji

Co je oblibenou potravou
vlastovek?

JVlastovky se Zivi létajicim
hmyzem, ktery lovi v letu
nebo sbiraji z vodni hladiny,
napf. komdry, mouchy
a motyly.

Pozorujte hnizda vlastovek
a snazte se zjistit, jak casto
krmi svd mlddata.”

Zivot

viastovek

Jaké maji vlastovky
nepratele?

~Mezi dravci jsou to jestrdb,
krahujec, ostfiz a sokol,
ktefi lovi malé ptdky.

Na vejcich a mlddatech
si rddy pochutnaji vrdny
Ci kocky.
Proto vlastovky vychovdvaji
hodné mlddat, aby alesporn
nékteré mélo Sanci doZit se
dospélosti.”

Je mokradni prostredi
nezbytné?

,Okoli rybniku a rek je pro
vlastovky prostfenym talifem
plnym hmyzu.

Zdrovern zde najdou bldto
a stébla trdvy pro stavbu
svych hnizd.”



Vlastovc¢i pribuzenstvo

Na svété zije pfiblizné 80 druht celedi Vlastovkoviti. U nas hnizdi tfi: vla-
Stovka obecnd, jificka obecna a bfehule fi¢ni. Vzacné zalétne vlastovka
skalni.

Jificka obecna (Delichon urbica)

Jificka hnizdi v Evropé, Asii a severni Africe. Ma méné vykrojeny ocas nez
vlastovka a pfi letu nad vodou doslova ,sviti” bily kostfec (oblast mezi
zady a ocaskem). Sva uzaviena hnizda si stavi na budovach, mostnich
konstrukcich, nepohrdne ani hlu¢nymi pramyslovymi arealy. V neobydle-
nych oblastech hnizdi stale na skalach.

Birehule Fi¢ni (Riparia riparia)

Hnizdi v koloniich v kolmych pise¢nych nebo hlinénych bfezich, napf.
v piskovnach nebo na brezich fek, kde vyhrabava hnizdni nory. Oproti
ostatnim ma Sedohnédé zbarveni a pfi letu tmavy prouzek pod krkem.
Byla vyhlasena Ptakem roku 2013. Vice podrobnosti o ni naleznete v mo-
notematickém cisle Ptaciho svéta 2013/1 vénovaném pravé brehulim.

Vlastovka skalni (Hirundo daurica)

Vlastovka skalni hnizdiv jizni Evropé a v Asii. Stavi si uzaviend hnizda s vle-
tovym tunelem, ¢asto nalepend na strop jeskyni ¢i ze spodu mostnich
konstrukci. Od nasi vlastovky se na prvni pohled pozna podle svétlého
kostrce (oblast mezi zady a ocaskem) a ¢arkovaného briska. U nas nehniz-
di a jen vzacné zaléta.



3. Terénni prizkum

Cilova skupina:
Casova dotace:

Vhodné obdobi:
Cil:

Rozvijeni klicovych
kompetenci:
Prarezova témata:

Metody:

Pracovni pomiicky:

Vlastovicko, kde jsi?
Vyukovy program pro projektové vyucovani

1. st. ZS (3.-5. trida)

4 vyuc¢ovaci hodiny (Moznost rozsifeni na dlouhodoby projekt po celou dobu
hnizdni sezény)

Hnizdni obdobi vlastovek a jificek (2. pol. dubna - Cerven)

Pozorovat vlastovky / jificky a jejich hnizda, sezndmit zaky s problémy téchto
ptak(. Vést zaky k badatelské ¢innosti s cilem zjistit, co vlastovky potiebuji pro
Zivot, co jim vyhovuje a co je poskozuje.

Kompetence k uceni, kompetence komunikativni, kompetence obcanské,
kompetence pracovni

Environmentalni vychova,

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Diskuse, feSeni problémové ulohy, investigativni ¢innost, prace s mapou, pra-

ce s pracovnimi listy

Prezentace Vlastovicko, kde jsi?, Pfirucka k pozorovani vlastovek, turisticka

mapa okoli skoly (m0ze byt i elektronicka), Pracovni listy, tuzka, papir, pod-

loZka na psani

* Pozndmka: Prezentace i pfirucka k pozorovdni vlastovek je registrovanym ucite-
Iim volné pfistupnd na webu Ceské spolecnosti ornitologické v sekci pro ucitele:
www.springalive.net

UVOD (10 min)

Ucitel povi détem, Ze se budou ucit o ptacich, které dobfe znaiji a ktefi maji
potiZe. Zaci se snazi uhadnout, o které druhy se jedna, u¢itel dava napoveé-
du. Mize pustit i hlasovou nahravku vlastovek z Jaro oziva, aby nasméro-
val zaky. (www.springalive.net - madme s nimi spojené jaro i podzim, stavi
si hnizda na domech, z hliny, na podzim sedaji na dratech, apod.)

Zaci postupné pfijdou na vlastovku i jificku a tipuji, jaké by mohly mit
potize. Napady zak{ zapisuje na papir a uschova pro pozdéjsi srovnani.

SEZNAMENI S VLASTOVKAMI (35 min)

Pomoci této prirucky a prezentace na interaktivni tabuli se déti sezna-
spolehlivé rozlidit. Ucitel jim vysvétli, ze se z nich stanou mali védci a po-
kusi se zjistit, zda v okoli tito ptaci jsou a s jakymi problémy se potykaiji.

Poté ucitel rozda détem pracovni list PL 1 tykajici se vlastovek, kde si na
zakladé pravé nabytych informaci upevni znalosti.

Stanoveni hypotézy

Ucitel ukaze détem urcitou oblast na mapé a polozi otazku, zda si zaci my-
sli, ze ve vyznacené oblasti vlastovka i jificka hnizdi. Odpovédi je jejich hy-
potéza, kterou se béhem programu budou snazit potvrdit nebo vyvratit.



TERENNI CVICENI (90 min)

Doporucené obdobi: 2. polovina dubna - Cerven

Priprava ucitele: Nastudovani informaci o vlastovkach a jifickach (napf. z této pfirucky), sezna-
meni s okolim Skoly (pokusi se pfedem né&jaka hnizda objevit)

Metodika: Ucitel vybere oblast okoli Skoly, na které budou déti provadét vyzkum tak, aby

byla vy3si pravdépodobnost, ze déti se s ptaky setkaji. Pokud vi o hnizdech
v okoli Skoly pfedem, zamérné je do oblasti zahrne, stejné tak jako hospodar-
ska staveni v okoli, kde je vétsi pravdépodobnost hnizdéni vlastovek. Oblast
barevné zaznaci do mapy. Pokud se déti s mapou setkavaji poprvé, vysvétli
jim zaklady prace s mapou. Zpocatku postupuji spolecné a ukazuji si na mapé,
kde jsou a kde jsou v okoli body, které vidi na mapé.
Pomiicky: Patfi¢ny pocet kopii pracovnich listl a map okoli $koly, dalekohledy

(neni nezbytné), psaci potreby, podlozka na psani

Prace s mapou (15 min)

Ucitel vysvétli zakiim zaklady prace s mapou, jeji orientaci. Mlize pouzi-
vat tiSténou turistickou mapu ¢i elektronickou (napf. mapy.cz - pro zaji-
mavost mlze prepnout na néjakou historickou mapu a ukdazat si zmény
v krajiné). Spolecné si ukazi Skolu a jednotlivé vyrazné body v okoli. Po-
kusi se vytipovat mista, kde by mohli najit hnizda vlastovek di jificek.

Vyzkum okoli (45 min)

Ucitel rozdéli déti do skupinek — vyzkumnych tym( (idedlné po 2-3 Za-

cich).

* Pozndmka: Priizkum mohou udélat i jako samostatnou prdci ve volném
case a v ramci skoly pak resit jen analyzu vysledk( a zdvér. Ziskd se tak cas
na doplrikové aktivity.

Kazda skupinka dostane PL 2 - Terénni zaznamy, kde jsou shrnuty po-
tfebné informace k prlzkumu. Upozorni je, Ze nyni jsou z nich mali védci
a ti se v prirodé chovaji tise, nenapadné a ptaky v zddném pripadé ne-
rusi. Budou pozorovat hnizda, ale z takové vzdalenosti, aby to ptakiim
nevadilo a mohli v klidu krmit mladata. Pokud by byli pfilis blizko nebo
ptaky rusili, mohli by hnizdo opustit i v pfipadé, ze v ném jsou vejce.

Vysvétlete détem pojem ,aktivni hnizdo”:
Hnizdo, které praveé stavi ¢i navstévuji dospéli ptaci, hnizdo, ve kterém

jsou mladata.

Aktivni hnizdo: Opusténé hnizdo:

Cil: Zjistit pocet aktivnich a opusténych hnizd v blizkosti Skoly, zazname-
nat je do formulai( a do mapy.
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Prochazeji spolecné okoli skoly a jednotlivé skupinky zaznamenavaji do
svych PL jednotliva nalezena hnizda vlastovek ¢i jificek a dalsi informace
dle PL. Hnizda obou druh(i zaznamenavejte oddélené! Najdou-li aktivni
hnizdo, pozoruji hnizdisté a déni v okoli. Sva pozorovani zaznamenavaji
do PL 3. DUlezité je zakresleni polohy hnizda do mapy. Mapu mohou sami
malovat do PL 4 ¢i hnizda zakreslovat do vytisténé mapy okoli Skoly (napf.
Z mapy.cz).

Pokud to situace dovoluje, mohou zvolit jednotlivé tymy rGzné trasy
a setkat se v cili.

Porovnani vysledku a diskuse (15 min)

V cili ¢i na jiném vybraném misté mezi sebou jednotlivé tymy porovnaji
své vysledky a do mapy prekresli viechna hnizda. Nasleduje diskuse nad
zjisténymi vysledky dle aktualni situace:

Podafilo se potvrdit nasi hypotézu? Pokud ne, co mize byt pfic¢inou?
Kolik hnizd obou druh( Z4ci zjistili? Jaky druh je v jejich okoli pocetnéjsi
— jiricky nebo vlastovky? Proc¢ to tak je? Najdou zde vse, co potrebuiji k zi-
votu? Co zde nenajdou, proc pfipadné hnizda nékterého z druh( nenasli?
Vsimejte si rozdil( v hustoté a umisténi hnizd na mapé. Je nékde hnizd
vice nez v jiné oblasti? Pro¢ tomu tak asi je?

Nebezpeci naseho okoli (30 min)

Ucitel vyzve Zaky, zda si vSimli néceho, co by vlastovky mohlo ohrozovat.
Pokud Zaky nic nenapada, ukaze jim papir s napady, které sestavovali spo-
le¢né v ivodu programu a bod po bodu je projde. Poté se vrati ke dvéma
konkrétnim bodim:

a) nebezpecné prosklené plochy

Je v okoli néjaké prosklend plocha, ktera by mohla byt pro ptaky nebez-
pecna? Co okna Skoly ¢i zastavka MHD? (obecné plati ¢im vétsi Cira plocha
v blizkosti zeleng, tim vice nebezpecna)

Z&ci si zkusi na néjakou vzpomenout, pfipadné najit v mapé a cestu zpét
do Skoly povedou kolem této zastavky, bude-li to mozné.

Ma-li nékdo mobilni telefon, mohou zastavku rovnou ohodnotit na:
zastavky.birdlife.cz a zapojit se tak do tzv. ,citizen science” — védecké
prace zaloZené na sbéru dat velkym mnozstvim dobrovolnikl. Pokud ne,
poznamenaiji si o zastdvce co nejvice detailll (zda je prosklend, zabezpe-
¢ena proti kolizim s ptaky, jak daleko jsou nejblizsi stromy ¢i kefe (zda jsou
jednotlivé nebo se jedna o park, les, vodni tok) a zastavku pak na vyse
zminéné webové adrese ohodnoti po navratu do skoly.

Pokud jsou na zastavce lidé, mohou se jich zeptat, zda zde nékdy vidéli
mrtvého ptaka, ktery se o zastavku zabil.

Po navratu ke $kole se Zaci pokusi zhodnotit, zda ma Skola nebezpecné
plochy - okna, ve kterych se zrcadli blizké stromy, velka prosklena atria i
chodby, apod.



b) spadlé ¢i shozené hnizdo

jich hnizda na svych domech nechtgji? Zaci vyjadFi své nazory. Aby zjistili,
zda maji nebo nemaji pravdu, Zaci udélaji cestou zpét do skoly priizkum
vefejného minéni. Vysvétli zakliim, ze jejich Ukolem je zeptat se lidi, které
potkaji, na stejné otazky, na které pred chvili odpovidali oni sami a pfipo-
mene jim pravidla slusného chovani. Své vysledky zapisuji do PL 2.

Prizkum vefrejného minéni

Vyzkumné tymy cestou zpét do Skoly kladou kolemjdoucim otéazky:
Mate rad(a) vlastovky a jificky? Budete rad(a), kdyby si postavily hnizdo na
vasem domé? Odpovédi zaznamenavaji do svych PL.

ZAVER (30 min)

Shrnuti vysledkt terénniho prizkumu po navratu do skoly:

1. Porovnejte vysledky jednotlivych skupin.
Na mapé okoli 3koly si ukazte oblasti, kde Zaci nalezli hnizda. Sdilejte
poznatky a zjisténé informace. Posudte, jaky vliv ma okolni prostredi
na pritomnost hnizd. Kazda skupina mize své vysledky prezentovat
prostfednictvim plakatu se zakreslenou mapou a zjisténymi vysledky.

2. Na zdkladé vysledkl jednotlivych skupin zjistéte pocet aktivnich
a opusténych hnizd jednotlivych druhd. Souhrn zapiste do PL 5.

3. Porovnejte pocet hnizd v jednotlivych oblastech a na rlznych typech
staveb. Vyhodnotte, jaky typ stavby je nejvhodnéjsi.

4. Diskutujte, jaké je verejné minéni na pfitomnost vlastovek a jificek.

5. Povidejte si o vlastovkach a jejich zivotnim prostredi s pomoci PL 6:

« o kazdodennim zivoté lidi a nasich potifebach

« opotravé, kterou vlastovky krmi mladata, o materidlu na stavbu hnizd,
kde ho najdou

« o zivotnich potfebdach vlastovek, potravé, vodé, mistem k hnizdéni, jak
se chrani pred nebezpedim

« otom, zda najdou vse, co potrebuji v okolnim prostfedi nebo ne

. diskutujte, co mizeme pro vlastovky a Zivotni prostfedi udélat

6. Takjako védcizadavaji sva data do databazi, zadejte své prvni pozoro-
vani vlastovek do databdze Jaro oziva na: www.springalive.net

7. Aby zjisténé udaje neupadly v zapomnéni, zadejte ovérené udaje do
faunistické databaze CSO: www.birds.cz (véetné nalezenych hnizd).
Pozor! Vkladat jen ovéfena data pod dohledem pedagoga.

8. Pokracujte v pozorovani.
Vlastovky mohou mit béhem léta az 3 snasky. Motivujte zaky k pravi-
delnému pozorovani v priibéhu celého hnizdniho obdobi.

« Pridélte nalezend hnizda jednotlivym tymam a motivujte je k jejich
sledovani.

1
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+ Pozorujte mladata a jejich rast. (Pfi kazdé navstévé hnizda zazname-
nejte datum, pocet mladat, opefeni.)
+ Pokud je to mozné, snazte se zjistit pocet vyvedenych mladat.
* Pozndmka: Pocet vyvedenych mlddat je ddleZity reprodukéni dday.
Vysoky pocet ukazuje na dobré Zivotni podminky, nizky na spatné.

9. Dlouhodoby prizkum

Pokracujte v pozorovani i v nasledujicich letech. Pak mGzete vysledky
znazornit graficky, sledovat zmény pocetnosti hnizd ¢&i mladat a ucit
tak zaky zaroven pracovat s grafy.

Abyste ziskali srovnatelné vysledky, vytvofrte si standardizovanou me-
todiku. Urcete si, kdy budou probihat pravidelné kontroly hnizd (napf.
kazdy prvni tyden v mésici, kazdy lichy tyden apod.), jaka oblast se
bude pravidelné kontrolovat. Této metodiky se drzte i v nasledujicich
letech.

Doplinkové aktivity
Vyroba nahradniho hnizda

V ramci pracovni ¢innosti déti mohou zaci vyrobit ndhradni hnizda ze sa-
motvrdnouci hliny dle navodu (priloha vyukového programu na:
www.springalive.net) a pokusi se pro né najit umisténi.

Zabezpeceni prosklenych ploch

Zjisténé nebezpecné plochy (jak skoly, tak zastavek) mohou Zaci pod ve-
denim ucitele sami zabezpecit a aktivné tak pfispét k ochrané pfirody.
POZOR! U zastavek je treba zajistit souhlas vlastnika, abyste se nevystavili
problémam.

Potfebné polepy je mozné zhotovit v rdmci vytvarné vychovy. Doporu-
Cujeme vyrobu ze samolepici folie, z niz zaci snadno vytvofi nejriizné;si
motivy.

Zasady pfi zabezpeclovani:

« zabezpecujte vzdy z vnéjsi strany, abyste zabranili zrcadleni

« neni dllezity tvar, ale hustota polepu (silueta dravce je mytus, ne-
funk¢ni feseni; tvar maze byt jakykoli, ale dllezité je, aby byly blizko
sebe — aby si ptak myslel, ze tudy neprolétne)

+ pokud se jednd o tfidu, kde se obavate zatemnéni, doporucujeme
UV samolepky — pro ¢lovéka jsou neviditelné, ptaci ale UV svétlo vidi
(koupit je mUzete na: www.cso.cz)

Vice informaci k zabezpecovani prosklenych ploch se dozvite na:
zastavky.birdlife.cz



eove

1) Prohlédni si nds na obrazcich a ur¢i, kdo je kdo.

a) b)

Pro uréeni v pfirodé je dulezité bezpecné znat nase rozdilné znaky.

2) Do tabulky si napis ty rozdilné znaky naseho téla, podle kterych nas od sebe odlisis.

Vlastovka obecna Jiticka obecna

3) Na nebi mtizes vidét létat vlastovky a jificky spolecné s rorysi. Zakrouzkuj vlastovky modre, jificky
zelené a roryse Zluté. Kolik jich je?

vlastovky: jiricky: rorysi:

13




PL 2. Terénni zaznamy

1 list pro 1 skupinu

Nazev Skoly:

Trida:

Prizkumny tym (jména):

Datum:

Misto priizkumu

Nazev mésta / obce:

Pocasi:

1) Spocitej nalezena hnizda, Cislo si zapis. (Najdes-li hnizda jificek, pocitej je zvlast.)

A/ Aktivni hnizdo *

B/ Opusténé hnizdo

* Aktivni hnizdo = takové, ve kterém vidis vlastovku Ci slysis mlddata nebo takové, které ptdci praveé stavi.

2) Kdyz ses ptal(a) majitel(i na vlastovky, kolik z nich jejich pritomnost vita?

| Vita vlastovky:

| Nevitd vlastovky:

Pro¢ lidé vlastovky vitaji?

Proc lidé vlastovky nevitaji?

3) Tato otazka je pro priizkumny tym. Uvitali byste hnizdéni vlastovek u vas doma?

| Zapiste jednotlivé odpovédi v ramci skupiny.

| Ano |

Pro¢ byste vlastovky uvitali?

ProcC byste je nechtéli?

14



PL 3. Zaznam aktivniho hnizda 1 list na 1 hnizdo

* Najdes-li aktivni hnizdo, zakresli jeho polohu do mapy a vyplr ddaje na této strané.
Datum: Pocasi: Jméno:

Misto priizkumu:

Druh:

Nakresli obrazek hnizda (nebo ho vyfot). Popis umisténi hnizda (co nejpodrobnéji):

Z jakého materialu je hnizdo?

1) Material, na kterém je hnizdo umisténo:
||Z|om|’tka |Dbeton/pane| ||Z|dFevo |IZ|cthy |IZ|jiné( )|

2) Okolni prostredi:
| [Iméstska zastavba | Llrodinné domy | LI nakupni centrum | [Jzemédélské staveni | Lljiné ( ) |

3) Jsou v okoli domaci zvirata?

[1z4dna nevidim [LIkravy [1ovce [1koné

[Jprasata [kozy [Jkocky Lljiné ( )
4) Co délaji dospéli ptaci?

Ustavihnizdo | Clsedi na vejcich (inkubace) | L krmi mladé [ nevratili se béhem pozorovani
[1jiné ( )

5) Jsou v hnizdé mladata?

| [1Ano *: poet mladat ( ) | [INe |
* Prohlédni si mlddata a zaskrtni prislusné policko:
[ prachové pefi L] prepefujici | [Ipodobné dospélym jedinclim
[Imladata opoustéji hnizdo |[]jiné ( )

Zapis si své dalsi postiehy:

15



PL 4. Nakresli mapu umisténi hnizd!

Védecky tym: Trida: Datum:

Pokus se nakreslit mapu okoli $koly a zakresli do ni vSechna nalezend hnizda.
Odlisuj hnizda jednotlivych druh{ barvou nebo znackou.

16



PL 5. Souhrn

1 list na 1 tfidu

Nazev Skoly / adresa: Datum:
Cas:
Pocet prizkumnika: Oblast prizkumu: Pocasi:

1) Celkovy pocet hnizd vlastovek: Celkovy pocet hnizd jificek:
A) Aktivni hnizda B) Opusténa hnizda A) Aktivni hnizda B) Opusténa hnizda
Poznamky:

2) Zapis celkovy soucet jednotlivych odpovédi na nasledujici otazky.

Kolik obyvatel by uvitalo vlastovky na svém dome?

| Vitaji vlastovky | | Nevitaji vladtovky

Vitali byste vy vlastovky na svém domé?

‘ Ano ‘ ‘ Ne

3) Kde jste nachazeli aktivni hnizda?

4) Jaky materidl pouzivaly vlastovky ke stavbé hnizd?

5) Nasli jste vztah mezi rozmisténim hnizd a prostfedim, ve kterém jsou?

6) Hraje néjakou roli prfitomnost domacich zvirat? Pokud ano, jakou?

17



PL 6. Vlastovky a nase okoli

Co my, lidé, potfebujeme pro Zivot?
Co je pro nas Zivotné dllezité?

Co je zivotné dulezité pro vlastovky?

Mohou vlastovky ziskat v3e, co potfebuji v nasem okoli?

Co mUzeme pro vlastovky a Zivotni prostiedi udélat?

18



4. Doplnkové informace

Vzdélavani pro udrzitelny rozvoj

»Za nékolik mdlo let uslysime mnohem méné o environmentdlInim vzdéldva-
ni, ale mnohem vice o vzdéldvani pro udrZitelny rozvoj. Jaky je rozdil?
Environmentdlni vzdéldvani je v podstaté vzdéldvdni o Zivotnim prostredi,
které ddvad nadéji, Ze déti rozvinou své schopnosti a postoje, které jim umozni
vykondvat uvédomeéld rozhodnuti v otdzkdch Zivotniho prostredi.
Vzdéldvdni pro udrZitelny rozvoj zahrnuje celou oblast environmentdliniho
vzdéldvani, ale k tomu jesté mnohem vice. Zacind u zaméru lidstva a jeho
chovadni, rozvoje schopnosti predvidat dusledky nasich ¢ind, sméfuje k udr-
Zitelného Ziti. To znamend takovy zptsob Ziti, ktery nevycerpdvd neobnovi-
telné zdroje, tolik potfebné pro dalsi generace. Upozornuje, Ze lidé jsou jak
problémem, tak fesenim vétsiny problém Zivotniho oprostredi. Pfizndvd, Ze
politické, ekonomické a socidlni aspekty hraji v udrZitelném rozvoji velkou
roli.” Bird quest, RSPB

Jaro oziva je mezinarodni projekt organizovany BirdLife International,
svétovou organizaci na ochranu ptakd, v Ceské republice zastoupeny
Ceskou spole¢nosti ornitologickou. Motivuje déti, jejich ucitele a rodiny
k aktivni ochrané ptékd, pomaha pochopit potfebu mezindrodni ochrany
stéhovavych ptaka.

Klicovou soucasti projektu je webova stranka www.springalive.net, na
kterou zadavaji sva prvni pozorovani 5 sledovanych druhd déti jiz z 54
zemi Evropy, Asie a Afriky! Témito druhy jsou vlastovka obecnd, rorys
obecny, ¢ap bily, kukacka obecna a vlha pestra.

Projekt je na mezinarodni Urovni podporovan nadaci Mitsubishi Corpo-
ration Fund for Europe and Africa (MCFEA), hlavnim sponzorem celého
projektu.

V CR je Jaro oziva podporovano spole¢nosti E.ON, Ceska republika, s.r.o.

Ceska spoleénost ornitologicka je dobrovolné sdruZeni profesionalnich

i amatérskych ornitologu, zajemc(li o pozorovani ptakd a milovnikd pfirody.

. CSO vita véechny milovniky pfirody a zdjemce o pozorovani ptak

. s CSO mohou dospéli i déti ptaky pozorovat, zkoumat a chranit

. s CSO se o ptacich dozvite vice - na webu www.birdlife.cz, z &asopisu
Ptaci svét béhem vikendu pro rodiny s détmi nebo na vychazkach a
exkurzich pofadanych CSO jako jsou Zimni vychazky, jarni Vitani pta-
¢iho zpévu nebo podzimni Festival ptactva. Pridejte se!

« zapojte se do sledovani priletu stéhovavych ptakd s Jaro oziva na:
www.springalive.net

«  pfi vyletech naplanujte cestu kolem ¢apiho hnizda, to nejblizsi vyhle-
date na webovych strankach: cap.birdlife.cz

. fotte a hodnotte zastavky hromadné dopravy na: zastavky.birdlife.cz

« méfte prahlednost vody Secciho deskou: voda.birds.cz

- pohovorite s pani ucitelkou 0 moznosti zapojit se do programu Rorysi
Skoly: www.rorysi.cz/rorysiskoly

/
CSo

N
BirdlLife

PARTNER
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5. Vyzva pro ucitele

Hodnotici dotaznik
(téz naleznete u vyukového programu na www.springalive.net)

Velice uvitame, nadete-li si par minut na vyplnéni nasledujiciho formulare pro zpétnou vazbu.

Je pro vas tato prirucka uzite¢na? [Jano

[Ine

Pustili jste se s détmi do prizkumu vlastovek v okoli skoly? [Jano

[Ine

S jakou vékovou skupinou pracujete?

Kolik déti se na skole zapojilo do prizkumu?

Mate néjaké tipy a napady, jak vylepsit aktivity, pracovni listy apod?

Prosime, podélte se s nami o vase zkusenosti a postiehy z prizkumu:

Nazev Skoly:

Jméno ucitele:

Trida:

Adresa skoly:

*e-mail:

Budeme radi za vysledky prizkumu (pocet hnizd, mapa rozmisténi, obrazky, fotografie apod.).

Vysledky zasilejte elektronicky na: https://goo.gl/forms/Acp6D1sSIDpOxJiF2

* Rddi bychom Vds informovali, Ze Vase uvedené osobni tdaje budou zpracovdvdny pro potieby projektu Jaro
ozivd Ceskou spolecnosti ornitologickou sidlici Na Bélidle 34, Praha 5. VloZeni informaci je dobrovolné. Mdte

pravo kdykoli tato data opravit, popripadé vznést ndmitky proti jejich zpracovani.
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